
Fachkräfte

Für Familien und Bezugspersonen bedeutet das Wissen
um sexualisierte Gewalt häufig eine enorme Belastung. Bei
der Beratung geht es hauptsächlich darum, Sie als
Angehörige zu informieren, zu unterstützen und so zu
stabilisieren, dass Sie selbst auch für den betroffenen
Menschen einen sicheren Rahmen im Alltag schaffen
können. 

 

In unserer Beratungsstelle unterstützen wir Menschen, die mit
sexualisierter Gewalt konfrontiert sind oder waren. Unsere
Beratung erfolgt kostenlos, vertraulich und bei Bedarf
anonym. 
 
Zudem bieten wir Präventionsveranstaltungen und
Fortbildungen an. 
 
Unser Team verfügt über umfangreiche Fort- und
Weiterbildungen in unterschiedlichen (trauma-)pädagogischen,
psychologischen und therapeutischen Bereichen. 
Ein traumasensibler Umgang ist uns ein besonderes Anliegen.  

Die Beratungsstelle

Wir beraten: Betroffene (12 - 27 Jahre)
Angehörige
Fachkräfte
In Leichter Sprache

Wir bieten Kindern und Jugendlichen jeden Geschlechts
zwischen 12 und 27 Jahren einen Schutzraum, in dem sie
über das Erlebte sprechen dürfen, sich stabilisieren und
informieren können. Menschen über 27 Jahre unterstützen
wir individuell auf der Suche nach einer geeigneten
Therapie oder anderen Einrichtung. 

Unsere Angebote

Betroffene

Du entscheidest! 

Wir unterstützen.

Angehörige

Das Thema Sexualisierte Gewalt stellt Fachkräfte, die mit
Kindern und Jugendlichen arbeiten, vor viele Fragen. Wenn
Sie von Vorfällen wissen oder ein ungutes Bauchgefühl
haben -  sprechen Sie uns an. Gemeinsam sortieren wir
den Fall und entwickeln nächste Handlungsschritte.

Fortbildung: Wir sensibilisieren Fachkräfte für das Thema
Sexualisierter Gewalt an Kindern und Jugendlichen. Es geht
darum, ein Gefühl für die eigenen Möglichkeiten und
Grenzen zu entwickeln, um dadurch handlungsfähig zu
werden und zu bleiben.
 
Prävention: Die Präventionsveranstaltungen richten sich an
Schüler:innen ab der 8. Klasse und bieten einen Einstieg in
die Thematik der Sexualisierten Gewalt. 
 
Für Fortbildungen und Präventionsveranstaltungen
veranschlagen wir nach Absprache eine
Aufwandsentschädigung. Weitere Informationen finden Sie
auf unserer Homepage. 
 
 

Fortbildung und Prävention



Leichte Sprache

e.V.

Beratung und Information bei
sexualisierter Gewalt gegen
Kinder und Jugendliche 

 

Unser Verein heißt Zorn-rot.
 
Wir sind eine Beratungs-Stelle in
Hamburg-Bergedorf.
 
Viele Mädchen und viele Jungen
erleben Se-xua-li-sier-te Gewalt. 
 
Auch viele Frauen und viele
Männer.

Dann geht es diesen Menschen
sehr schlecht.
 
Wir können helfen.
 
Zu uns kann jeder Mensch
kommen. 
 
Das kostet nichts.
 
Wir hören Ihnen zu.
 
Wir glauben Ihnen.
 
Wir erzählen nichts weiter. 

Mo: 10:00 bis 12:00 Uhr
Di:   16:00 bis 18:00 Uhr
Do:  09:00 bis 12:00 Uhr
Fr:   10:00 bis 12:00 Uhr
 
 

So erreichen Sie uns:

Zornrot e.V. 
Vierlandenstraße 38 
21029 Hamburg-Bergedorf
 
Mail: info@zornrot.de
Web: www.zornrot.de
 
Telefon: 040 - 721 73 63

Unsere Telefonzeiten sind:


